1100 uur werk om uitlooptijden van de Kennedymars vindbaar te maken

Mick Bruls

De tijden van alle deelnemers die de Kennedymars in Sittard uitliepen sinds de eerste editie in 1963
zijn dankzij grondlegger Ad van der Loo (78) uit Holtum nu digitaal terug te vinden. Omgerekend 46
volle dagen had hij daarvoor nodig.

HOLTUM - Een plastic opbergbox, een krat en een bananendoos. Stuk voor stuk vol schriften, notitieblok-
ken en ordners waarin van alle deelnemers die ooit de Kennedymars uitliepen de tijden zijn genoteerd. Ko-
mend voorjaar wordt de wandeltocht van maar liefst tachtig kilometer vanuit Sittard voor de zestigste keer
gehouden. Dus ga maar na wat voor monnikenwerk Ad van der Loo achter de rug heeft. ,1100 uur heeft het
me gekost”, glundert hij.

Van der Loo is vanaf de eerste editie betrokken bij het evenement. ,.In 1963 gingen we met een stel hbs-stu-
denten aan de wandel. Geinspireerd door de woorden van de Amerikaanse president John F. Kennedy: vijf-
tig mijl in twintig uur zoals de mariniers dat doen, dat moet kunnen. De rage waaide vanuit de VS over,
eerst naar Engeland en toen ook naar Nederland. In de paasvakantie waren wij niet de eersten en niet de
enigen. Maar wel de eersten die er een traditie van maakten.”

Souvenir

Wat heet: op een paar afgelastingen wegens mond- en klauwzeer en corona na vindt het wandelfestijn nog
elk jaar plaats. Al die tijd zijn de tijden van de lopers geregistreerd. Eerst met de hand, op vellen in nette rij-
en en kolommen: hoeveelste binnenkomer, naam, woonplaats, geslacht, tijd tot op de minuut nauwkeurig
en het aantal keer dat diegene de tocht uitliep. Later - het was begin jaren negentig - werd dankbaar ge-
bruikgemaakt van de computer. Afgelopen maanden heeft oud-voorzitter Van der Loo al die data gedigitali-
seerd en nu zijn de gegevens via de website van de Kennedymars voor iedereen simpel op te roepen. Het
ging niet zonder hindernissen. ,Als een lijst vol was, hingen we die aan de muur op de finishlocatie. Daar
bleven die blaadjes dan een dag hangen, tot na het ‘blarenbal’. Soms werd dan wel eens een vel als souvenir
mee naar huis genomen, waardoor ik nu tegen hiaten aanliep. Gelukkig mailen mensen die een uitslag van
zichzelf missen me, zodat ik kan aanvullen. Dat gebeurt op goed vertrouwen. Alleen de eregalerij met men-
sen die de mars vaker dan twintig keer uitliepen, daar ben ik scherp op. Die moet kloppen.”

Hoge hakken
Het uitvogelen van alle data was voor Van der Loo een dankbare taak. Herinneringen kwamen boven bij

zowat elke naam die voorbijlkwam. ,De identieke tweeling, van wie er eentje liep en de ander als verzorger
op de fiets meeging. Niemand weet of ze het echt eerlijk gespeeld hebben, maar hij kreeg wel een medaille.
Of de zo goed als blinde man van het blindeninstituut in Grave. Hij miste de laatste afslag en was al aan zijn
tweede ronde van tachtig kilometer begonnen toen de veegploeg hem gelukkig kon oppikken. Ook leuk: een
vrouw die in Thorn besloot om op hoge hakken een stukje met haar dochter mee te wandelen en voor ze
het wist Sittard binnen paradeerde. Nee, ik heb me niet verveeld.”



